
Réflexion en Groupe
Oser déplier notre fragilité

La Parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous…  (Jean 1.14)

Qu’est-ce qui vous touche dans ce verset aujourd’hui ?

Observation
Que signifie selon vous “la Parole faite chair” ?
Qu’est-ce que ce verset dit de Dieu ? Qu’est-ce qu’il dit de la nature humaine ?
Pourquoi Dieu a-t-il choisi la vulnérabilité pour entrer dans notre monde?
Qu’est-ce que cela révèle du cœur de Dieu ?
Quel contraste voyez-vous entre la manière dont Dieu vient au monde et la manière 
dont nous essayons souvent de nous présenter ?
Relire Jean 1.14-17 :
– Comment la vérité et la grâce s’articulent-elles dans la vie de Jésus ?
– Où voyons-nous ces deux dimensions dans notre vie spirituelle ?

Réflexion personnelle & Partage
Où suis-je tenté(e) de “faire semblant” en ce moment ?
Dans ma famille ? Dans mes relations ? Dans ma foi ?
Quelle partie de ma vie est une “mangeoire” aujourd’hui — un lieu fragile où Dieu 
pourrait vouloir habiter ?
Avec qui est-ce que je peux être vraiment vrai/vraie ?
Qu’est-ce qui rend ces relations possibles ? Qu’est-ce qui m’empêche d’être vulné-
rable avec d’autres ?
Avez-vous expérimenté une relation qui est devenue plus profonde grâce à un mo-
ment de vulnérabilité ? Racontez.
Qu’est-ce qui est le plus difficile pour vous : dire la vérité ou accepter d’être vulné-
rable ? Pourquoi ?
Comment intégrer plus de “grâce + vérité” dans nos relations ?
Avec nos proches, dans l’Église ?


